
GENNAIO-BIS 2026



I

VENTI DI GUERRA IN EUROPA

Come in una Guerra fredda III

“L’ANARCHIA È CIÒ 
CHE GLI STATI NE FANNO”

La paura di un a�acco russo V

Trump tiene alta la tensione VI

Aiuto logistico e sostegno 
in caso di a�acco della Russia VII

Più incertezze in caso 
di a�acco degli Stati Uniti VIII

Piace la scelta dire�a del premier IX

La leva obbligatoria è più che un’ipotesi XI
LA LEVA OBBLIGATORIA IN ITALIA

XIIINTENZIONI DI VOTO



II

“L’ANARCHIA È CIÒ CHE GLI STATI 
NE FANNO”
Nello scorso Osservatorio Delphi abbiamo chiesto 
alle italiane e agli italiani quali fossero le aspe�ative 
per il 2026: sulla situazione internazionale il 31% 
si è de�o o�imista, il 31% pessimista, il 26% ha de�o 
che sarebbe stato un anno sostanzialmente uguale 
al 2025.

Nel mezzo l’incertezza della tregua su Gaza con l’esordio 
del governo tecnico, le tensioni sulla Groenlandia 
e le Svalbard, l’operazione militare Usa contro il regime 
di Maduro con Machado che regala il suo Premio Nobel 
per la Pace a Trump, le violente repressioni in Iran 
e la prospe�iva di un possibile intervento armato 
americano, l’escalation della lo�e tra curdi e siriani 
ad Aleppo.

Ma concretamente, a chi a�ribuiscono le colpe della 
destabilizzazione delle relazioni internazionale le italiane 
e gli italiani?



III
Nota metodologica: Sondaggio realizzato nel periodo 13-15 gennaio 2026 con metodo di rilevazione 
CAWI su un campione nazionale di 800 casi rappresentativo secondo quote di genere, età, area di 
residenza, titolo di studio e comportamento di voto. Il campione è stato estra�o dal panel nazionale di 
Sigma Consulting (istituto Esomar Corporate Member conforme al codice internazionale ICC/ESOMAR).
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Secondo lei, in questo momento, quale stato rappresenta 
la principale minaccia all'ordine internazionale?

COME IN UNA GUERRA 
FREDDA

Russia 31%

30%

9%

6%

3%

Stati Uniti

Iran

Israele

Cina

2%Altro

19%Non Saprei
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VENTI DI GUERRA IN EUROPA
Per quanto riguarda il Vecchio Continente la pressione 
arriva da occidente e da oriente.

Lo scorso 11 dicembre il segretario generale della Nato 
Mark Ru�e ha messo in guardia i Paesi alleati 
dalla minaccia russa e da un possibile a�acco all’Europa 
nei prossimi cinque anni.

Abbiamo fa�o la stessa domanda alle italiane 
e agli italiani, inserendo anche le mire sull’Artico 
del presidente Usa Donald Trump rispe�o alle sue 
pretese sulla Groenlandia, territorio sovrano danese 
ma con governo indipendente.



V
Nota metodologica: Sondaggio realizzato nel periodo 13-15 gennaio 2026 con metodo di rilevazione 
CAWI su un campione nazionale di 800 casi rappresentativo secondo quote di genere, età, area di 
residenza, titolo di studio e comportamento di voto. Il campione è stato estra�o dal panel nazionale di 
Sigma Consulting (istituto Esomar Corporate Member conforme al codice internazionale ICC/ESOMAR).

Secondo lei, quanto è realistico un a�acco militare della Russia 
a un paese dell'Unione Europea (paesi baltici, Finlandia, Polonia, 

Romania per esempio) nei prossimi cinque anni?

LA PAURA DI UN ATTACCO 
RUSSO

VENTI DI GUERRA IN EUROPAGENNAIO-BIS 2026

Poco + Per niente45%

Non Saprei17%

Per niente realistico
Poco realistico

Molto + Abbastanza38%
Molto realistico
Abbastanza realistico

5%

33%

31%

14%
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Nota metodologica: Sondaggio realizzato nel periodo 13-15 gennaio 2026 con metodo di rilevazione 
CAWI su un campione nazionale di 800 casi rappresentativo secondo quote di genere, età, area di 
residenza, titolo di studio e comportamento di voto. Il campione è stato estra�o dal panel nazionale di 
Sigma Consulting (istituto Esomar Corporate Member conforme al codice internazionale ICC/ESOMAR).

Secondo lei, quanto è realistico un a�acco militare degli Stati Uniti 
alla Groenlandia (e quindi alla Danimarca) nei prossimi cinque anni?

TRUMP TIENE ALTA LA 
TENSIONE

VENTI DI GUERRA IN EUROPAGENNAIO-BIS 2026

Poco + Per niente37%

Non Saprei18%

Per niente realistico
Poco realistico

Molto + Abbastanza45%
Molto realistico
Abbastanza realistico

11%

35%

29%

8%
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Nota metodologica: Sondaggio realizzato nel periodo 13-15 gennaio 2026 con metodo di rilevazione 
CAWI su un campione nazionale di 800 casi rappresentativo secondo quote di genere, età, area di 
residenza, titolo di studio e comportamento di voto. Il campione è stato estra�o dal panel nazionale di 
Sigma Consulting (istituto Esomar Corporate Member conforme al codice internazionale ICC/ESOMAR).

Se un paese dell'Unione Europea (paesi baltici, Finlandia, Polonia, 
Romania per esempio) venisse a�accato dalla Russia, l'Italia dovrebbe:

AIUTO LOGISTICO E SOSTEGNO IN 
CASO DI ATTACCO DELLA RUSSIA

VENTI DI GUERRA IN EUROPAGENNAIO-BIS 2026

Sostenere con aiuti logistici 30%

18%

12%

12%

10%

Non intervenire

Intervenire militarmente 
mandando truppe di terra

Intervenire militarmente 
mandando solo l’aviazione

Limitarsi a sanzioni

18%Non so
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Nota metodologica: Sondaggio realizzato nel periodo 13-15 gennaio 2026 con metodo di rilevazione 
CAWI su un campione nazionale di 800 casi rappresentativo secondo quote di genere, età, area di 
residenza, titolo di studio e comportamento di voto. Il campione è stato estra�o dal panel nazionale di 
Sigma Consulting (istituto Esomar Corporate Member conforme al codice internazionale ICC/ESOMAR).

Se la Danimarca (o un altro paese dell'Unione Europea) venisse 
a�accata dagli Stati Uniti, l'Italia dovrebbe:

PIÙ INCERTEZZE IN CASO DI 
ATTACCO DEGLI STATI UNITI

VENTI DI GUERRA IN EUROPAGENNAIO-BIS 2026

Sostenere con aiuti logistici 27%

18%

13%

10%

10%

Non intervenire

Intervenire militarmente 
mandando truppe di terra

Intervenire militarmente 
mandando solo l’aviazione

Limitarsi a sanzioni

22%Non so
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Nota metodologica: Sondaggio realizzato nel periodo 13-15 gennaio 2026 con metodo di rilevazione 
CAWI su un campione nazionale di 800 casi rappresentativo secondo quote di genere, età, area di 
residenza, titolo di studio e comportamento di voto. Il campione è stato estra�o dal panel nazionale di 
Sigma Consulting (istituto Esomar Corporate Member conforme al codice internazionale ICC/ESOMAR).

Cambiando argomento e parlando di legge ele�orale, lei è favorevole 
o contrario al fa�o che sulla scheda ele�orale si possa votare 

dire�amente il/la candidato/a premier?

PIACE LA SCELTA DIRETTA 
DEL PREMIER

LA LEVA OBBLIGATORIA IN ITALIAGENNAIO-BIS 2026

Poco + Per niente15%

Non Saprei13%

Per niente favorevole
Poco favorevole

Molto + Abbastanza54%
Molto favorevole
Abbastanza favorevole

Nè favorevole nè contrario18%

25%

29%

7%
8%
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LA LEVA OBBLIGATORIA IN ITALIA
Il ministero della Difesa si prepara ad un completo 
riasse�o delle forze armate. In quest’o�ica, lo scorso 
dicembre il ministro Crose�o ha parlato della necessità 
di avere “una parte kombat sempre più ampia” anche 
in funzione di un aumento delle missioni all’Estero.

La necessità di aumentare le forze armate potrebbe 
passare dall’introduzione della leva su base volontaria, 
ma le italiane e gli italiani cosa ne penserebbero 
della reintroduzione della leva obbligatoria?
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Nota metodologica: Sondaggio realizzato nel periodo 13-15 gennaio 2026 con metodo di rilevazione 
CAWI su un campione nazionale di 800 casi rappresentativo secondo quote di genere, età, area di 
residenza, titolo di studio e comportamento di voto. Il campione è stato estra�o dal panel nazionale di 
Sigma Consulting (istituto Esomar Corporate Member conforme al codice internazionale ICC/ESOMAR).

Sarebbe favorevole o contrario alla reintroduzione 
della leva militare obbligatoria in Italia?

LA LEVA OBBLIGATORIA È 
PIÙ CHE UN’IPOTESI

VENTI DI GUERRA IN EUROPAGENNAIO-BIS 2026

Poco + Per niente36%

Non Saprei9%

Per niente favorevole
Poco favorevole

Molto + Abbastanza39%
Molto favorevole
Abbastanza favorevole

Nè favorevole nè contrario16%

18%

21%14%

22%
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Nota metodologica: Sondaggio realizzato nel periodo 13-15 gennaio 2026 con metodo di rilevazione 
CAWI su un campione nazionale di 800 casi rappresentativo secondo quote di genere, età, area di 
residenza, titolo di studio e comportamento di voto. Il campione è stato estra�o dal panel nazionale di 
Sigma Consulting (istituto Esomar Corporate Member conforme al codice internazionale ICC/ESOMAR).

INTENZIONI DI VOTO
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Fratelli d’Italia
Meloni 28,8%

21,4%

14,3%

9,0%

8,6%

Partito Democratico
Schlein

Movimento 5 Stelle
Conte

Forza Italia 
Tajani

Lega 
Salvini

5,7%Alleanza Verdi e Sinistra 
Bonelli, Fratoianni

2,4%Azione
Calenda

3,0%Italia Viva
Renzi

2,2%+ Europa
Bonino

0,6%Noi Moderati
Lupi, Carfagna

4,0%Altre Liste
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L’INDAGINE

METODOLOGIA

Osservatorio Delphi è un monitoraggio continuativo promosso 
da Piave Digital Agency in collaborazione con Sigma Consulting, 
pensato per analizzare in modo sistematico l’evoluzione 
dei principali fenomeni politici, sociali ed economici del Paese.

L’Osservatorio o�re una le�ura aggiornata e approfondita 
delle opinioni, delle percezioni e dei comportamenti degli italiani 
in ambiti quali politica, società, economia, qualità della vita 
e dinamiche congiunturali di rilievo nazionale.

Il report mensile fornisce risultati e interpretazioni utili a orientare 
le decisioni di amministrazioni pubbliche, Università, centri 
di ricerca, imprese e di tu�i coloro che desiderano comprendere 
con maggiore precisione i bisogni, le aspe�ative e le priorità 
dei ci�adini italiani.

Osservatorio Delphi si basa su rilevazioni continuative 
con cadenza mensile, condo�e su campioni statisticamente 
rappresentativi della popolazione italiana adulta. 
I rispondenti vengono selezionati all’interno del panel nazionale 
di Sigma Consulting, seguendo criteri rigorosi di stratificazione 
e controllo della qualità del dato.



Via del Cinema, 5 - 61122, Pesaro (PU)
info@sigmaconsulting.biz  |  +39 0721 415210

info@piavedigitalagency.it
Via G. Galilei, 2 - 48018, Faenza (RA)

Piave è un’agenzia di comunicazione politica data-driven che trasforma l’evidenza empirica 
in scelte strategiche chiare e orientate all’impa�o.

Nel nostro lavoro ado�iamo l’approccio dei ricercatori sociali: partiamo dai dati, ascoltiamo 
le comunità e osserviamo i territori per costruire decisioni che rispondano ai bisogni reali 
di ci�adini, amministratori e candidati.

Per noi il dato non è mai solo misurazione, ma un motore di curiosità e metodo. È ciò che ci spinge 
a comprendere meglio i fenomeni, sperimentare con coraggio, correggere gli errori e innovare 
linguaggi, formati e strumenti per avvicinare la politica alla vita quotidiana delle persone.

Accompagniamo leader, partiti e amministratori a comunicare in modo più utile, trasparente 
ed e�cace - sopra�u�o nei momenti di maggiore complessità. Li supportiamo nel leggere 
il contesto, prendere decisioni informate e costruire narrazioni che generano fiducia, 
coinvolgimento e partecipazione.

Il nostro obie�ivo è migliorare la qualità del rapporto tra ci�adini e istituzioni: creare conversazioni 
più oneste, decisioni più comprensibili e processi più aperti, restituendo alla comunicazione 
politica il suo ruolo originario - ascoltare, spiegare, conne�ere.

Sigma Consulting è un istituto di ricerca sociale, economica e di mercato che fornisce insight 
in ambito strategico, commerciale e marketing. Conduce studi e indagini promuovendo 
un approccio di ricerca di tipo integrato.

La missione di Sigma Consulting è o�rire strumenti di supporto per le decisioni di chi a�ronta 
le sfide del mercato ed è interessato a capire i bisogni e le a�ese dei sogge�i ai quali si rivolge.

Sigma Consulting opera secondo standard d’eccellenza ed applica il codice internazionale 
ICC/ESOMAR (International Code of Marketing and Social Research Practice).

L’istituto dispone di un panel online che garantisce audience globale e rappresentatività, il giusto 
strumento per ascoltare rapidamente il pubblico di riferimento e o�enere insight calibrati 
e immediatamente azionabili.

Il panel di Sigma Consulting è un complesso di know how, risorse ed esperienze alle quali ricorrono 
imprese, dipartimenti universitari, enti di ricerca e sogge�i a�ivi nel campo delle indagini sociali 
e di mercato per selezionare il giusto target ed o�enere risposte chiare a interrogativi specifici 
e puntuali.

https://www.instagram.com/piave.digitalagency/
https://www.linkedin.com/company/piave-digital-agency/about/
https://piavedigitalagency.it/
https://www.linkedin.com/company/sigma-consulting-ricerche-di-mercato
https://www.sigmaconsulting.biz/

